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Que vous inspire cette photo ?
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/ΩŜǎǘ ǳƴŜ 
zone de rencontre :
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Décret N° 2008-754 du 30 juillet 2008 
zone de rencontre 

Åsection ou ensemble de sections de voies en 
agglomération constituant une zone affectée à la 

circulation de tous les usagers. 

ÅDans cette zone, les piétonssont autorisés à circuler sur 
la chausséeet bénéficient de la priorité sur les véhicules. 

ÅLa vitesse des véhicules y est limitée à 20 km/h. Toutes 
les chaussées sont à double sens pour les cyclistes
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Une zone de rencontre, ce 

sont des rues où les voitures 

ne doivent pas dépasser la 

vitesse de 20 km/h

les piétons ont le droit de 

marcher partout sur  la

chaussée, comme dans 

une rue piétonne.

mais en plus,



Panneau belge et Suisse       Panneau français

Zone de rencontre
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Les autres pays vont beaucoup plus loin que la France : enfants qui jouent, 
ballon, ŜǘŎΦ [ƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴŎŜǇǘ ζZone de rencontre», le 
ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ όCǊŀƴŎŜύ ŀ ŞǘŞ ǊŞǘƛŎŜƴǘ  Ł ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ƧƻǳŜǊ Řŀƴǎ ŘŜ ǘŜƭƭŜǎ 
ǊǳŜǎΣ ŘŜ ŎŜ ŦŀƛǘΤΣ ƭŜ ōŀƭƭƻƴ Ŝǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ŎƻǳǊǘ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŦƛƎǳǊŞǎ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀƴƴŜŀǳ 
ŦǊŀƴœŀƛǎΣ vǳŀƴŘ ƧΩŞǘŀƛǎ ŜƴŦŀƴǘΣ Ŝƴ мфрлΣ ƻƴ Ƨƻǳŀƛǘ Řŀƴǎ  ƭŜǎ ǊǳŜǎ ǇŜǳ ŎƛǊŎǳƭŞŜǎΦ  

Exemple Tallinn Estonie



Que vous inspire cette photo ?
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/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ол
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Dans une zone 30, tous les véhicules sont autorisés, mais 

sans dépasser la vitesse de 30 km/h

tƻǳǊ ƭŜǎ ǇƛŞǘƻƴǎΣ ǊƛŜƴ ƴΩŜǎǘ ŎƘŀƴƎŞ Υ ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ traverser 

comme dans toutes les rues ordinaires limitées à 50.
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Décret du 
29 novembre 1990



En zone 30, tous les véhicules sont autorisés circuler mais à 

moins de 30 km/h.  Les piétons peuvent traverser comme 

dans toutes les autres rues ordinaires limitées à 50
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Le double sens cycliste : 
Dans les rues comportant
ce panonceau, les cyclistes
peuvent circuler dans les deux sens 

Ce double sens peut şǘǊŜ ƛƴǎǘŀǳǊŞ Řŀƴǎ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭƭŜ ǊǳŜΣ  
mais depuis le décret du 30 juillet 2008, il doit être appliqué
dans toutes les rues en zones 30, 
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Le double sens cycliste : 

Ce double sens peut être matérialisé par une bande cyclable, ... Ou ...

Lausanne
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Le double sens cycliste

La matérialisation peut être un simple logo marqué, ou ... 
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Le double sens peut ne pas être matérialisé : le panneau suffit.   

Le double sens cycliste
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Il faut savoir que la plupart des accidents dont sont 
victimes les cyclistes sont  les chocs des voitures venant 
ǇŀǊ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ car le cycliste ne voit pas arriver les voitures 
(photo ci-dessous).
"  ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ Ŝƴ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ Ł ŘƻǳōƭŜ ǎŜƴǎΣ  ƭŜ ŎȅŎƭƛǎǘŜ voit 
bien les voitures devant lui (photo page suivante)
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"  ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ Ŝƴ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ Ł ŘƻǳōƭŜ ǎŜƴǎΣ

le cycliste voit bien les voitures devant lui
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[Ŝ ŘƻǳōƭŜ ǎŜƴǎ ŎȅŎƭƛǎǘŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ rues à fort 
trafic Ŝǘ ƭŀ ǘŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩȅ  ǊƻǳƭŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ trottoirs,
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(rappel : les enfants de moins de 8 ans sont autorisés, eux, à circuler sur les trottoirs)



Que vous inspire cette photo ?
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Modifications  suite au décret du 14 septembre 1998 :

1ςautorisation pour les enfants de moins de huit ans, 

de circuler à bicyclette sur les trottoirs, à l'allure du pas.
aŀƛǎ ƭΩŞǾƛǘŜǊ ǎƛ ƭŜ ǘǊƻǘǘƻƛǊ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ŞǘǊƻƛǘ όƳƻƛƴǎ ŘŜ нƳύ 
car risque de chute sur la chaussée.
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Modifications du code de la route suite au décret 
du 14 septembre 1998 :

2ςautorisation de circuler à bicyclette dans les 

rues piétonnes
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Modifications du code de 
la route suite au décret 
du 14 septembre 1998 :

3ςobligation pour les conducteurs 

dépassant un cycliste de ne pas s'en 

approcher à moins de1,50 mètres 
en rase campagne, et un mètre en ville.



5ƻǳōƭŜǊ ǳƴ ŎȅŎƭƛǎǘŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ȅ ŀ
une ligne continue : 2 solutions :

- Soit on rase le cycliste à moins de 1,50 m, sans chevaucher la 
ƭƛƎƴŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜ

- Soit on chevauche la ligne continue sans raser le 
cycliste : est-ce autorisé ?  Réponse : photo suivante
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Le décret du 2 juillet 2015 autorise à chevaucherla 
ligne continue pour dépasser un cycliste.

(Le décret du 14 sept 1998 impose de laisser un écart de 1,50 m 
ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ŘŞǇŀǎǎŜ ǳƴ ŎȅŎƭƛǎǘŜ Ŝƴ ŎŀƳǇŀƎƴŜΦύ
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Certains pays
Grande Bretagne , 
Canada, autorisent 
le franchissement 

de la ligne 
continue pour 

doubler un cycliste



Modifications du code de la route 
suite au décret du 14 septembre 
1998 :

4ςsuppression de l'obligation pour 

les cyclistes d'emprunter les bandes :
en plaçant un panneau carré bleu 
photo ci-dessous
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" ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ όŎƛ-dessus), si le 
panneau est rond, les 
cyclistes sont obligés de 
circuler sur la piste cyclable. 
Dans ce cas, les 3 cyclistes à 
gauche sur la photo seraient 
donc en infraction ,



Décret du 30 juillet 2008

Cyclistes la nuit Υ [ƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ŎƛǊŎǳƭŜƴǘ ƭŀ ƴǳƛǘΣ ƻǳ ƭŜ ƧƻǳǊ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ 
ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ŝǎǘ ƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜΣ ǘƻǳǘ ŎƻƴŘǳŎǘŜǳǊ Ŝǘ ǇŀǎǎŀƎŜǊ ŘΩǳƴ ŎȅŎƭŜ 

doivent porter hors agglomération ungilet de haute visibilité

Avec gilet Sans gilet
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Décret du 30 juillet 2008 modifie le code de la route : 
le devoir de prudence des conducteurs vis-à-vis des usagers 

vulnérables :
« Celui-ci doit, à tout moment, adopter un comportement prudent et respectueux 
envers les autres usagers des voies ouvertes à la circulation. Il doit notamment faire 

ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴŜ prudence accrue Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎΦ η
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/ΩŜǎǘ ǳƴ ŀǊǘƛŎƭŜ ǉǳŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƧǳƎŜǎ ƴŞƎƭƛƎŜƴǘ 
de prendre en compte dans le partage des responsabilités,



Décret du 12 novembre 2010 
Le tourne-à-droite cyclisteou cédez le passage cycliste 

au feu est la possibilité pour les cyclistes,  à certains 
feux de circulation de tourner à droite
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Modifications du code de la route suite au décret du 6 octobre 1999 :

Les sièges enfants: c'est au conducteur qu'il incombe 

de s'assurer que tout enfant de moins de 13 ans est maintenu 
soit par un système de retenue pour enfant (moins de 10 ans), 
soit par une ceinture. 

amende de 
deuxième classe :

орϵ
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[ΩǳǎŀƎŜ Řǳ téléphonetenu en main 

est interdit par décret (3 juillet 2012)   
-- -- - -

[Ŝ ǇƻǊǘ Ł ƭΩƻǊŜƛƭƭŜǘǘŜ de tout dispositif susceptible
d'émettre du son, est interdit par décret (24 juin 2015)-

-- --

Si en plus vous commettez une autre infraction 
ǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ Ŝƴ ǘǊŀƛƴ ŘŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜǊΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ 

suspension du permis ( décret du 18 mai 2020)
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Rond rouge : 
interdiction

Rond Bleu : obligation

Carré Bleu : indication

Triangle : danger

Rappel des principes des panneaux

33



Carré bleu = panneau dôindication
Mais il indique aussi que côest une route r®serv®e 

aux véhicules motorisés de plus de 50 cm3,

donc interdit aux piétons, aux tracteurs, aux

cyclistes et aux cyclomoteurs de moins de 50 cm3
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La vitesse y est limitée

en général à 110 km/h



Que vous inspire cette photo ?
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Circulation sur autoroute ou voie express
ŘŞŎǊŜǘ Řǳ но ƴƻǾŜƳōǊŜ нллм ƳƻŘƛŦƛŀƴǘ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wΦ пмн-12 du code de la 

route qui demande de rouler «AU MOINS à 2 secondes derrière le 

véhicule qui précède», 
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2 secondes à ммл ƪƳκƘ ŎΩŜǎǘ Υ 60 m (110/3,6 x 2 = 61m) 

Ł фл ƪƳκƘ ŎΩŜǎǘ рл Ƴ    Ŝǘ   Ł мол ƪƳκƘ ŎΩŜǎǘ тл Ƴ (130/3,6= 72)

н ǘǊŀƛǘǎ ŎΩŜǎǘ тл Ƴ
à 130 km/h il faut donc 2 traits ( = 70m)

à 110 km/h il faut 1 ½ traits ( = 60 m env.)
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Interdistance 2 sec 
à 130 km/h il faut 2 traits ( = 70m)

à 110 km/h il faut 1 ½ traits ( = 60 m env.)
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[ŀ ǾƻƛǘǳǊŜ ǎŜ Ǌŀōŀǘ ǘǊƻǇ ǇǊŝǎ Ŝǘ ƳΩƻōƭƛƎŜ Ł ǊŀƭŜƴǘƛǊΣ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ Ŝƴ 
infraction ŎŀǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wΦпмп-11 demande que le conducteur qui 
revient sur sa droite après un dépassement  ne doit pas

« provoquer le ralentissement du véhicule dépassé»
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[ŀ ǾƻƛǘǳǊŜ ǎŜ Ǌŀōŀǘ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŀǎǎŜȊ ƭƻƛƴ ŘŜ Ƴƻƛ

Bon comportement



Oui mais quand je laisse un espace suffisant avec la voiture 
ǉǳƛ ƳŜ ǇǊŞŎŝŘŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǾƻƛǘǳǊŜǎΣ ǉǳƛ ŘƻǳōƭŜƴǘΣ ǎŜ ƳŜǘǘŜƴǘ 
ŘŜǾŀƴǘ Ƴƻƛ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜ Ǉǳƛǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŜǘŎ. 
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Que faire si . . ? 



tƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ŎŜƭŀΣ ǇǳƛǎǉǳŜ ƭŜǎ ŦƻǊŎŜǎ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ƴŜ ƭŜǎ ǾŜǊōŀƭƛǎŜƴǘ 
jamais les voitures qui se rabattent trop près, la meilleure 
solution est de se rapprocher provisoirement un peu plus (pas 
trop) de la voiture qui nous précède, pour que la voiture 
(rouge) continue à gauche, comme elle doit le faire, sans se 
rabattre illégalement.
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Que faire si . . ? 



Si, malgré tout 
une voiture se rabat quand-ƳşƳŜ ŘŜǾŀƴǘ Ƴƻƛ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜΣ 

ne pas insister : ralentir 
pour avoir de nouveau un intervalle suffisant devant vous. 
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Que faire si . . ? 



Là, au moins 4 traits séparent les deux 
voitures à droite : je pourrai donc  me 

rabattre entre les deux
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Et là (je suis en train de doubler),

que dois-je faire
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Je ne gêne que ceux qui sont derrière moi et qui voudraient 
rouler au dessus de la vitesse maximale autorisée et qui 
seraient donc en infraction.



Lorsque je double, que faire si une autre voiture me «colle» derrière? 
! ǇǊƛƻǊƛΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊΣ ǎǳǊ ƭŀ ŦƛƭŜ ŘŜ ƎŀǳŎƘŜΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ  
Ą sans dépasser la vitesse maximale autorisée, ou peu (ex 5 km/h )

Ą sans se rabattre trop près de la voiture doublée 
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Que faire si . . ? 

Moi là



aŀƛǎ ǎƛ ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǎǘŜ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ǎΩŜȄŎƛǘŜ
et devient dangereux ? 

(appel de phare, très proche derrière)
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Que faire si . . ? 
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Que faire ?
9ƴǘǊŜ о ŘŀƴƎŜǊǎΣ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜ ƳƻƛƴŘǊŜΣ ƭΩƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ ƭŀ Ƴƻƛƴǎ dangereuse: 

Ne pas se rabattre dangereusement trop près de la voiture que 
ƭΩƻƴ ǾƛŜƴǘ ŘŜ ŘƻǳōƭŜǊΦ /ƘƻƛǎƛǎǎŜȊ Ǉƭǳǘƾǘ ŘΩŀŎŎŞƭŞǊŜȊΣ pendant 

quelques centaines de mètrescar il est préférable de courir le risque de 
ǇŜǊŘǊŜ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǇŜǊƳƛǎ ǉǳŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ƳŀƴǆǳǾǊŜǎ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜǎΦ

Que faire si . . ? 



San Francisco, chacun reste sur SA file, sans 
dépasser la vitesse maximale autorisée, 

personne ne se trouve gêné
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Photo J. Robin
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à Shanghai, chacun reste sur SA file, sans 
dépasser la vitesse maximale autorisée, 

personne ne se trouve gêné

Photo J. Robin



Que dit le code de la route ? R. 412-10 :
Tout conducteur qui s'apprêteà apporter un changement dans la 
direction de son véhicule (. . .), doit avertir de son intention les 
autres usagers, notamment lorsqu'il va se porter à gauche (. . .)
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Le clignotant pour le dépassement 
normal sur autoroute et voie express

/ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ǉǳŀƴŘ ƻƴ 
Ŝǎǘ ŀǎǎŜȊ ƭƻƛƴ ǉǳΩƻƴ 
doit commencer à 
mettre son clignotant, 
Ǉǳƛǎ ŘŞōƻƛǘŜǊ ǎΩƛƭ ƴΩȅ ŀ 
personne trop près 
derrière.



53

aŀƛǎ ŜƴǎǳƛǘŜΣ  ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ est sur la file
de gauche on arrête son clignotant,  
ŎŀǊ ƭŜ ŎƻŘŜ Řƛǘ ǉǳΩƻƴ ƭΩŀŎǘƛƻƴƴŜ quand on ǎΩŀǇǇǊşǘŜ à se porter à 
gauche, pas quand on est à gauche 



[ΩŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ŀǳǘƻǊƻǳǘŜ
{ΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘ ŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄ ǾŞƘƛŎǳƭŜǎΣ Ǉǳƛǎ 
accélérer SURƭŀ ǾƻƛŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ ŀŦƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǇǊŜǎǉǳΩŁ ƭŀ ƳşƳŜ 
ǾƛǘŜǎǎŜ  ǉǳΩŜǳȄΦ 5ŞōƻƛǘŜǊ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƭŀ ǾƻƛŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ 
commence à se rétrécir. 
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5ŞōƻƛǘŜǊ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƭŀ ǾƻƛŜ 
ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ł ǎŜ ǊŞǘǊŞŎƛǊΦ
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9ƴ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƻƛŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ ǎƛ ƭΩƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ 
ǊŞǳǎǎƛ Ł ǎΩƛƴǎŞǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ 
continuer quelques dizaines de mètres sur 
ƭŀ ōŀƴŘŜ ŘΩŀǊǊşǘ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ όŦƭŝŎƘŜ ǊƻǳƎŜύΣ

Ǉǳƛǎ ǎΩƛƴǎŞǊŜǊ ŀǇǊŝǎ
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{ƛ Ǿƻǳǎ ǾƻȅŜȊ ǉǳΩǳƴŜ ǾƻƛǘǳǊŜ Ǿŀ ŜƴǘǊŜǊΣ  
- portez-vous à gauche si le trafic est faible

- ralentissez si le trafic est fort
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[Ŝ ŘŀƴƎŜǊ ŘŜ ŘƻǳōƭŜǊ ǳƴ ŎŀƳƛƻƴ ǎΩƛƭ ǇƭŜǳǘ
[Ŝǎ ǇƴŜǳǎ Řǳ ŎŀƳƛƻƴ ǎƻǳƭŝǾŜƴǘ  ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜŀǳ Υ 

{ƛ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ŦƻǊǘ, attendre derrière (loin derrière)
vǳŀƴŘ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ ŦƻǊǘΣ ǇƻǳǊ ŘƻǳōƭŜǊ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŀ ǾƛǘŜǎǎŜ ǊŀǇƛŘŜ ŘŜǎ 
essuie-glaces
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Article R. 413-2 du code de la route : 

vitesse maximale autorisée autoroute
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Article R. 413-2 du code de la route : 
vitesse maximale autorisée sur voie express 
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Article R. 413-2 du code de la route : 
vitesse maximale autorisée sur route bidirectionnelles 



Recommandation pour les séniors
et les non séniors

62



Limiteur et régulateur de  vitesse 
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Le limiteur 
empêche de dépasser la 
ǾƛǘŜǎǎŜ ǉǳΩƻƴ ŀ ǊŞƎƭŞŜ

intéressant pour toutes
les routes  et autoroute

ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜ Ǉƭǳǎ 
souvent possible

64

Le régulateur
fait rouler toujours à la 

vitesse ǉǳΩƻƴ ŀ ǊŞƎƭŞŜΣ 
ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ 
ƭΩŀŎŎŞƭŞǊŀǘŜǳǊ

- intéressant seulementsur les 
autoroutes et les voies express 
(110ς130) mais pas sur les 
bidirectionnelles (à 90)

ƴŜ Ǉŀǎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǎƛ ƻƴ 
ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǎΩŜƴŘƻǊƳƛǊ 
(nuit,. . .) ou si fort trafic



La traversée des piétons
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Article R. 415-11 du code de  la route :

Tout conducteur est tenu de 
céder la passage au piéton . . .etc.

etc.  quoi ?
66

La traversée des piétons



Avant 2010 il était tenu de céder le passage 

au piéton «engagé» : il fallait être courageux
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Le décret du 12 novembre 2010 a modifié 
ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wΦпмр-11 du code de la route

Tout conducteur est tenu de céder le passage,
au besoin en ǎΩŀǊǊşǘŀƴǘ,
Ąŀǳ ǇƛŞǘƻƴ ǎΩengageant dans la traversée 
Ą ou manifestantŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜ

Les trois mots soulignés sont nouveaux :

Avant, le piéton devait être «engagé»
Et en plus, on ne demandait pas au conducteur de 
ǎΩŀǊǊşǘŜǊ
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1erŎŀǎ Υ ǇƛŞǘƻƴǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜŀƴǘ
- le piéton est en mouvement
- un pas vers la chaussée

Le conducteur 
Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ

ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wΦпмр-мм ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜ ŀǳǎǎƛ 
bien dans les rues possédant des 
passages piétons que dans les 
rues sans passages piétons .

69



le piéton est en mouvement et un pas vers la chaussée

1erŎŀǎ Υ ǇƛŞǘƻƴ ǎΩŜƴƎŀƎŜŀƴǘ  

70

Le conducteur 
Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ



2ème cas : piétonmanifestant clairement son 
intention de s'engager όƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘύ 

Se montrer, regarderla voiture, avoir la posture, attendre l'arrêt
Ne faire aucun geste !

Le conducteur 
Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ
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2ème cas : piétonmanifestant clairement son 
intention de s'engager όƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘύ 
) 

Se montrer, regarderla voiture, avoir la posture, attendre l'arrêt
Ne faire aucun geste !

Le conducteur 
Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ
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2ème cas : piétonmanifestant clairement son 
intention de s'engager όƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘύ 

Le conducteur 
Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ



Aucun geste ! /ΩŜǎǘ ŀǳ ŎƻƴŘǳŎǘŜǳǊ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ,
ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀǳ ǇƛŞǘƻƴ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ Υ 
car la loi la lui accorde déjà.

Dans tous les cas :

Se montrer,

regarderla voiture, 

avoir la posture, 

attendre l'arrêt
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Que vous inspirent ces 2 photos ?



Passage piéton ou pas
[Ŝ ƳŀǊǉǳŀƎŜ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ǇƛŞǘƻƴǎ ƴΩŜǎǘ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ Ǉŀǎ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜΣ ŀǳ 
contraire : dans les petites et moyennes rues la consigne est donnée aux 

gestionnaires de nepas en placer car cela pénaliserait en fait les 
piétons car  si un passage piéton est marqué, on enlève ipso facto le 

droit aux piétons de traverser 50 m avant et 50 m après; Il faudrait donc 
ǉǳΩƛƭǎ ŦŀǎǎŜ ǳƴ ŘŞǘƻǳǊ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ǇŀǎǎŀƎŜ ǇƛŞǘƻƴ  ƻǳ ǉǳΩƛƭǎ 
enfreignent délibérément la loi

Il faut savoir que :

le passage piéton ne rajoute aucun droit aux piétons 
et ne rajoute aucun devoir aux automobilistes : 

ils sont tenus de céder le passage au piétonaussi bien sur les passages 
piétons quand il y en aΣ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘŜǎ ǊǳŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ 
ǇŀǎǎŀƎŜ ǇƛŞǘƻƴ Υ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ w-415-11 qui demande au conducteur de céder 
ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ŀǳȄ ǇƛŞǘƻƴǎ ƴΩŀǎǎƻǊǘƛǘ ƴǳƭƭŜƳŜƴǘ ŎŜ ŘŜǾƻƛǊ Ł ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
marquer des passages piétons.
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Il ne faut pas marquer de passage piéton dans les 
rues de moyenne importance, ni en zone 30,
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Par contre, on peut marquer des passages piétons 
suggérés, on a le droit de traverser à côté , où on veut
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Passages piétons suggérés
on a le droit de traverser à côté , où on veut
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Le pictogramme piéton : ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǾŜǊǘ ƻƴ ǇŜǳǘ 
ǎΩŜƴƎŀƎŜǊet ensuite ǎΩƛƭ ǇŀǎǎŜ ŀǳ ǊƻǳƎŜ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ Ŝǎǘ ǎǳǊ ƭŜ 

passage piéton, on a le droit et le temps de continuer : il restera 
au moins 7 secondes avant que le feu des voitures passe au vert,
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Que vous inspire cette photo ?
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[Ŝ ǇƛŎǘƻƎǊŀƳƳŜ ǇƛŞǘƻƴ Şǘŀƛǘ ǾŜǊǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇƛŞǘƻƴ ǎΩŜǎǘ  ŜƴƎŀƎŞ



83

[Ŝ ǇƛŎǘƻƎǊŀƳƳŜ ǇƛŞǘƻƴ Şǘŀƛǘ ǾŜǊǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇƛŞǘƻƴ ǎΩŜǎǘ  ŜƴƎŀƎŞ

Que vous inspire cette photo ?



Il faut par son attitude, 
ŘƻƴƴŜǊ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ à 
ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǎǘŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 
va continuer la traversée, 
Ƴŀƛǎ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ 
seulement : attendre 
ǉǳΩƛƭ ǎΩŀǊǊşǘŜ ǇƻǳǊ 
continuer.

donner 
ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ 
ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘ 
passer avant 
la voiture
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Le 31 oct 2013 une piétonne de 71 ans, domiciliée à Moissac, a perdu la vie, 
ŞŎǊŀǎŞŜ ǇŀǊ ǳƴ ǇƻƛŘǎ ƭƻǳǊŘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǾŜƴŀƛǘ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ 
ǇƛŞǘƻƴ Υ ƭŜ ŎŀƳƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŀǊǊşǘŞ ŀǳ ŦŜǳ ǊƻǳƎŜ Ŝǘ ŀ ǊŜŘŞƳŀǊǊŞ ŀǳ ŦŜǳ ǾŜǊǘ ǎŀƴǎ ǾƻƛǊ 
la piétonne,
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Éviter la zone rouge : 
passer le plus loin 
possible du camion 
(zone verte) 



Le décret du 2 juillet 2015 interdit le stationnement 
5 m avant les passages piétons pour ne pas masquer 
ƭŜ ǇƛŞǘƻƴ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇǊƻŎƘŜ Ŝǘ ǉǳŀƭƛŦƛŜ ŎŜ ǎǘŀǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ 

de très gênant : amende de 4èmeŎƭŀǎǎŜ Υ морϵ
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Attention Υ ŎΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƻŘŜ Υ on doit le savoir MÊME 
ǎƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎƛƎƴŀƭŞ ǇŀǊ ǇŜƛƴǘǳǊŜ ƻǳ ǇŀƴƴŜŀǳ



[ΩŀǊǊşǘŞ Řǳ мн ŘŞŎŜƳōǊŜ нлму ƛƴǎǘŀǳǊŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǳȄ ƳŀƛǊŜǎ 
de marquer une ligne transversale discontinue, à 5m avant le 
ǇŀǎǎŀƎŜ ǇƛŞǘƻƴ ǇƻǳǊ ƛƴŘƛǉǳŜǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ƻǴ ƻƴ Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ ǎƛ ǳƴ 

piéton veut traverser afin de ne pas masquer le piéton qui 
traverse
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[ΩŀǊǊşǘŞ Řǳ мн ŘŞŎŜƳōǊŜ нлму ƛƴǎǘŀǳǊŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƳŀǊǉǳŜǊ 
une ligne transversale discontinue, à 5m avant le passage piéton 
ǇƻǳǊ ƛƴŘƛǉǳŜǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ƻǴ ƻƴ Řƻƛǘ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ ǎƛ ǳƴ ǇƛŞǘƻƴ ǾŜǳǘ 

traverser afin de ne pas masquer le piéton qui traverse
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Les 5 mesures pour le 
passage piéton sécurisé 



Si un enfant surgit entre deux voitures 
en stationnement, à quelles conditions 

pourrez-Ǿƻǳǎ ƭΩŞǾƛǘŜǊ Κ 
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Les masques à la visibilité :
1 - les voitures en stationnement
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Un enfant peut déboucher brutalement entre deux voitures  :
si vous rasez les voitures trop à droite vous devrez rouler lentement

si vous rasez les voiture très  très près vous devrez rouler très  très lentement
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Que vous inspire cette photo ?



Les masques à la visibilité :
1 - les végétations
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Les masques à la visibilité : les végétations
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±ƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳΩŀǳ ŘŜǊƴƛŜǊ ƳƻƳŜƴǘΣ 
Ł пл ƪƳκƘ Ǿƻǳǎ ƭΩŞŎǊŀǎŜȊΣ Ł ол ƪƳκƘ Ǿƻǳǎ Ǿƻǳǎ ŀǊǊşǘŜȊ
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Que vous inspire cette photo ?
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Vous ne voyez pas un enfant qui pourrait déboucher

Écartez vous et roulez à 20 km/h 
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Vous ne voyez pas un enfant qui pourrait déboucher
Écartez vous et roulez à 20 si vous rasez et à 30 si vous ne 

roulez pas trop à droite
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Adaptez votre 
vitesse à la 
visibilité latérale 
de la rue

[Ł рл ƪƳκƘ ŎΩŜǎǘ ōƻƴ Υ
Vous voyez bien les 
éventuels piétons qui 
surgiraient de droite

Là, pas plus de 20 km/h si 
vous rasez les arbustes en 
croisant une autre voiture



Ici un enfant a débouché, masqué par la 
barrière, et a été tué 
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Que vous inspire cette photo ?

100



Ne mettez pas les piétons en danger

101

illégal



On fait le contraireŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ Υ
Le code de la route (art. R.417-10) interdit le stationnement sur le trottoir 

όƭΩŀƳŜƴŘŜ ŘŜ орϵ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞŜ Ł морϵ ǇŀǊ ŘŞŎǊŜǘ Řǳ н ƧǳƛƭƭŜǘ нлмрύ
Lƭ ƴΩƛƴǘŜǊŘƛǘ b¦[[9a9b¢ ŘŜ ǎǘŀǘƛƻƴƴŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ŎƘŀǳǎǎŞŜ  όǎŀǳŦ ǇǊŝǎ ŘŜǎ ŎŀǊǊŜŦƻǳǊǎΣ

des virage, des passages à niveau ... )
Art. R.417-1 : en agglomération, tout véhicule en stationnement doit être placé, pour les 

chaussées à double sens, sur le côté droit de celles-ci, 
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Le stationnement illégal sur trottoir : 
un mal typiquement français 

ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜ ƴǳƭƭŜ ǇŀǊǘ ŀƛƭƭŜǳǊǎ
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Le stationnement illégal sur trottoir : 
un mal typiquement français 

ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜ ƴǳƭƭŜ ǇŀǊǘ ŀƛƭƭŜǳǊǎ
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San Francisco : JAMAIS aucune 
voiture sur les trottoirs, même 
dans les rues de taille moyenne , 
le stationnement se fait SUR la 
chaussée, même si cela dérange 
pour se croiser. On préfère 
déranger les voitures que les 

piétons

Le stationnement 
illégal sur trottoir : un 

mal typiquement 
ŦǊŀƴœŀƛǎ ǉǳΩƻƴ ƴŜ 
trouve nulle part 

ailleurs
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Le stationnement illégal sur trottoir : 
un mal typiquement français 

ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜ ƴǳƭƭŜ ǇŀǊǘ ŀƛƭƭŜǳǊǎ

Bali Indonésie : JAMAIS aucune voiture sur les 
trottoirs car les  bordures sont très hautes : 22 cm
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Les aménagements de modération 
de vitesse en agglomération 



[ΩŞŎƭǳǎŜ ǎƛƳǇƭŜ
ŘŜ ŎŜ ŎƾǘŞ ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǎǘŜ Ŝǎǘ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜ
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Écluse simple
ŘŜ ŎŜ ŎƾǘŞ ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǎǘŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜ
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Écluse double
ƻƴ ƴΩȅ ŜƴǘǊŜ Ǉŀǎ ǎƛ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ 

voiture arrive en face ou y est déjà 
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Écluse double
ƻƴ ƴΩȅ ŜƴǘǊŜ Ǉŀǎ ǎƛ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǾƻƛǘǳǊŜ ȅ Ŝǎǘ ŘŞƧŁ 
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Le vélo



5ŜǇǳƛǎ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘŜǎ ǾŞƭƻǎ Ł 
assistance électrique au pédalage, 
beaucoup de séniors se sont remis  

au vélo.
Quelles sont les règles, les 

précautions,  quels sont les dangers
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1ère priorité pour éviterƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ

(sécurité primaire)
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Le gilet de sécurité jaune ou blanc

Ou au minimum un vêtement blanc



(La 1èreǇǊƛƻǊƛǘŞ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ ŎΩŞǘŀƛǘ ƭŜ ƎƛƭŜǘ ƧŀǳƴŜύ

La 2ème priorité pour éviterƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ Υ
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Un GROS rétroviseur
On trouve chez lecyclo.com 

des rétroviseurs avec bras 

long et grand miroir 105 mm

côest le 

rétroviseur



3ème priorité (pour éviter ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘύ le choix du vélo
Le vélo sans barre horizontale est plus sécuritaire

en cas de chute imminente il vous permet 
de passer la jambe pourmaîtriser la chute
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Rappel des 4 priorités pour éviterƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ
Gilet jaune, rétroviseur,  pas de barre,  pas de cale-pieds 



Les cyclistes ci-ŘŜǎǎƻǳǎ ƻƴǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ 
Ŧŀǳǘ ǇƻǳǊ şǘǊŜ  ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩǳƴ ŀŎŎƛŘŜƴǘ Υ 

- pas de gilet de sécurité jaune ou de vêtement clair
- pas de rétroviseur 
- un vélo avec barre horizontale et des cale-pieds (les 

deux empêchant de maîtriser la chute)
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Que vous inspire 
cette photo ?



Rouler en groupe
à la campagne

Les cyclistes ne doivent 
jamais rouler à plus de 

deux de front 

(art. 413 du code de la route)
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Rouler en groupe

à la campagne
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Rouler en groupe

à la campagne

Lorsquôun véhicule veut 

les dépasser, les 

cyclistes doivent se

mettre en file simple

(art. 413 du code de la route)
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La ligne continue
La hantise du cycliste qui sait que la présence de la ligne continue va obliger 
la voiture à le frôler de près pour le doubler et le cycliste va prendre le risque 
de rouler dangereusement TROP à droite. Le décret du 2 juillet 2015 permet 
ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǎǘŜ ŘŜ ŎƘŜǾŀǳŎƘŜǊ ƭŀ ƭƛƎƴŜ ǇƻǳǊ ŘƻǳōƭŜǊ ǳƴ ŎȅŎƭƛǎǘŜ
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La ligne continue
La hantise du cycliste qui sait que la présence de la ligne continue va obliger 

la voiture à le frôler de près pour le doubler et il va prendre le risque de 
rouler TROP à droite, au risque de chuter. Le décret du 2 juillet 2015 permet 
ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǎǘŜ ŘŜ ŎƘŜǾŀǳŎƘŜǊ ƭŀ ƭƛƎƴŜ ǇƻǳǊ ŘƻǳōƭŜǊ ǳƴ ŎȅŎƭƛǎǘŜΣ 
et permet donc de respecter le décret du 14 septembre 1998 qui demande de 

laisser 1,50 m pour doubler un cycliste
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On veut tourner à gauche en vélo
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À ce carrefour,                
à Villeurbanne,         
Marie 12ans a été tuée 
en exécutant la 
ƳŀƴǆǳǾǊŜ ŘŜ ǘƻǳǊƴŜ Ł 
gauche direct, comme 
la cycliste sur la photo : 
un camion venait en 
face. Elle cherchait son 
chat qui était perdu.

Le tourne à gauche direct peut être 

dangereux sur les voies très circulées



[ΩŀƴƎƭŜ ƳƻǊǘ Ł ŘǊƻƛǘŜ



Angle mort 

à droite
2 raisons : 

- le conducteur de camion est à 

gauche donc loin

- le conducteur est perché haut

- il ressort que si le cycliste est 

sur une bande cyclable, il est 

trop près pour être vu. A 

contrario, sôil est sur une piste, 

plus éloigné, il sera vu 



[ΩŀƴƎƭŜ ƳƻǊǘ ŘŜǾŀƴǘ
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Les aménagements cyclables 
en agglomération  



Bande ou piste ?
Une étude publiée dans l'American 

Journal of Public Health sur les dangers 
des bandes cyclables.

Les bandes cyclables sont dangereuses, surtout pour les 
enfants et les séniors. Les pistes cyclables séparées 

physiquement offrent plus de sécurité que les bandes 
cyclables : c'est la conclusion d'une récente étude de deux 

professeurs américains John Pucher et Ralph Bueler publiée 
dans l'American Journal of Public Health.
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Bande ou piste ?
Un sondage du «baromètre des villes 

cyclables»
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Bande ou piste ?
Un sondage du «baromètre des villes 

cyclables» très favorable aux pistes cyclables 
séparées du trafic
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Les aménagements cyclables

Pistes cyclables bien séparées
bonne sécurité 
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Piste cyclable intercalée, séparée du 
trafic : bonne sécurité
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Piste cyclable mi-hauteur dite 
« de Copenhague» bonne sécurité 
si assez large pour doubler (2 m)
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Piste «niveau trottoir» 
bonne solution si le total de trottoir disponible 
fait au moins 4 m et la séparation bien visible 
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Bandes cyclables séparées par balisettes

assez bonne sécurité
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Bandes cyclables sans stationnement 
contigu : assez dangereux sauf pour 

les sportifs expérimentés 
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Bandes cyclables contigües au 
stationnement : très dangereux :

chocs arrières à gauche et emportiérage à droite :

il faudrait que la bande fasse 2 m + 0,50 m pour la portière 
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Bandes cyclables contigües au 
stationnement : très dangereux : 

ŦƻǊǘ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŜƳǇƻǊǘƛŞǊŀƎŜ
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tƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭΩŜƳǇƻǊǘƛŞǊŀƎŜΣ ƴŜ ŎƛǊŎǳƭŜȊ Ǉŀǎ 
trop près des voitures stationnées : le décret 

du 2 juillet 2015 vous en donne le droit
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La vitesse est limitée à 80 km/h sur les 
routes bidirectionnellesdepuis juillet 2018

{ǳǊ ƭŜǎ ǊƻǳǘŜǎ ōƛŘƛǊŜŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ƛƭ ȅ ŀ о ŎŀǳǎŜǎ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘǎ Υ 
1 - le choc frontal avec les voitures qui viennent en face
2 -[Ŝ ŎƘƻŎ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀǊōǊŜǎ ǎΩƛƭ ȅ Ŝƴ ŀΣ ƻǳ ǇƻǘŜŀǳȄ 
3 - Les collisions aux carrefours

La 1ère raison (choc frontal) est présente sur toutes les 
routes bidirectionnelles : il y a toujours des voitures qui 
viennent en face, surtout ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊƻǳǘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŎŀǊ 
on croise un plus grand nombre de voitures, et surtout si  
ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊƻǳǘŜ ōƛŜƴ ŘǊƻƛǘŜ ŎŀǊ ƻƴ ǊƻǳƭŜ Ǉƭǳǎ ǾƛǘŜΣ

/Ŝ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ƭŀ ǊƻǳǘŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜΣ 
mais les voitures qui peuvent vous percuter. 
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La vitesse est limitée à 80 km/h

/Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǊƻǳǘŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜΣ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ǾƻƛǘǳǊŜǎ 
ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǿƻǳǎ ǇŜǊŎǳǘŜǊΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ Ŧŀǳǘ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŀ 
vitesse à 90 sur TOUTES LES ROUTES bidirectionnelle car le 
risque de collision frontal est sur toutes les routes. 

Mais en plus du risque de collision frontale 
ƻƳƴƛǇǊŞǎŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀǊōǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŎŀǊǊŜŦƻǳǊǎ 
peut rendre une route encore plus dangereuse.



{ƛ ƻƴ Ǿƻǳǎ Řƛǘ ǉǳΩŁ фл ƻǳ Ł ул ŎΩŜǎǘ ǇŀǊŜƛƭ Ŝǘ ǉǳŜ ŘŜ 
ǘƻǳǘŜ Ŧŀœƻƴ ǎƛ ƻƴ ƘŜǳǊǘŜ ǳƴ ŀǊōǊŜ ƻƴ Ŝǎǘ ƳƻǊǘΣ ŎΩŜǎǘ 
faux : à 80 les chocs sont beaucoupmoins graves
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La violence du choc, contre un arbre ou contre un véhicule 
venant en face, est proportionnelle au CARRÉ de la vitesse, 
ŘƻƴŎ тф҈ Ł ул ƪƳκƘ ǉǳΩŁ фл ƪƳκƘ όулчκфлчҐ лΣтфύΣ ŘƻƴŎ нм҈ 
moins forte, ce qui, après minorations dues à la déformation 
ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǾƻƛǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎŜƛƴǘǳǊŜ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ŘƻƴƴŜ 
ǇƻǳǊ ƭΩƻŎŎǳǇŀƴǘΣ ǳƴŜ ŘŞŎŞƭŞǊŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мрл Ƴκǎч Ł ул 
km/h , et de 200 m/s² à 90 km/h, or à 200 m/s² le corps 
ƘǳƳŀƛƴ ƴΩŀ pratiquement aucune chance de survieΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŁ 
150 m/s² le choc est supportable.



Les collisions frontales 
Elles sont inévitables et très graves 

si vous roulez à 90
Sur les routes à 80, habituez-vous à rouler un peu moins vite  
au moment où vous apprêtez à croiser un poids lourd,
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Les collisions frontales 
il y a des cas où vous ne pourrez pas éviter la collision
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Les collisions frontales 
9ǘ ƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ Ŏŀǎ ƻǴ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ƭΩŞǾƛǘŜǊ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ 
accotement roulable sur 1 ou 2 m
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Les contresens sur autoroute
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Les contresens sur autoroute 
et voies express

Contrairement à la doxa dominante 
ŎƘŜȊ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ Ŝǘ ƭΩƻǇƛƴƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜΣ 
ce ne sont pas les seniors qui 
provoquent les accidents graves de 
contresens mais les 25 ς65 ans,



Relevé de statistiques sur 3 années : 2010-2011-2012
8+6=14 automobilistes circulant dans le bon sens 
tués par des conducteurs de 18 à 65 ans roulant à 
contresens, aucun par des seniors
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8+6=14 automobilistes 
roulant dans le bon 
sens, tués par 
contresensistes 
de 18 à 65 ans

Statistiques disponibles sur le site 
www.securite-routiere-plus.com 
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Les contresens sur autoroute
La bretelle de sortie, est munie de panneaux sens interdits, donc ne 

pas continuer sur une telle bretelle car elle nous enverra à contresens 
ǎǳǊ ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜ  Υ FAIRE DEMI-TOUR : ƭŀ ƳŀƴǆǳǾǊŜ ǎǳǊ ƭŀ ōǊŜǘŜƭƭŜ ǎŜǊŀ 
ōŜŀǳŎƻǳǇ Ƴƻƛƴǎ ƎǊŀǾŜǎ ǉǳΩǳƴ ŎƻƴǘǊŜǎŜƴǎ ǎǳǊ ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜΦ . . 
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Une proposition (Jacques ROBIN) pour éviter les 
entrées par erreur par la bretelle de sortie : 

- Panneaux bas et sur fond jaune
- messages écrits explicites 

- - resserrement  donc panneaux proches



Une autre cause de contresens :
ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ŜƴǘǊŜ ōƛŜƴ ǇŀǊ ǳƴŜ ōǊŜǘŜƭƭŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ, 
Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ƻǴ ƭΩƻƴ Ǿƻǳƭŀƛǘ ŀƭƭŜǊ
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[ƻǊǎǉǳΩƻƴ ŜƴǘǊŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ōǊŜǘŜƭƭŜ 
ŘΩŜƴǘǊŞŜ, mais pas dans la direction où 

ƭΩƻƴ Ǿƻǳƭŀƛǘ ŀƭƭŜǊ, Ŝǘ ƭΩƻƴ ǎΩŜƴ ŀǇŜǊœƻƛǘ 
trop tard ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ Ŝǎǘ ŘŞƧŁ ǎǳǊ 
ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜΦ 

Dans ce cas, ne jamais revenir à 
contresens Υ ŀƭƭŜǊ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǇǊƻŎƘŀƛƴ 
ŞŎƘŀƴƎŜǳǊΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ƭƻƛƴ όŜȄ мр ƪƳύΦ
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Que faire si . . ? 



{ƛ ƭΩƻƴ ǎΩŀǇŜǊœƻƛǘ ǉǳΩƻƴ ǊƻǳƭŜ Ł ŎƻƴǘǊŜǎŜƴǎ
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Que faire si . . ? 



{ƛ ƭΩƻƴ ǎΩŀǇŜǊœƻƛǘ ǉǳΩƻƴ ǊƻǳƭŜ Ł ŎƻƴǘǊŜǎŜƴǎ
Surtout ne pas rouler trop vite ŀŦƛƴ ǉǳŜ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴŜ Ŏƻƭƭƛǎƛƻƴ ŜƭƭŜ 
sera moins  forte. Allumer ses feux de croisement.

159



160

5ŝǎ ǉǳΩƻƴ Ǿƻƛǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ très grand creuxdans la circulation en face,  se rendre 
ǎǳǊ ƭŀ ōŀƴŘŜ ŘΩŀǊǊşǘ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜΣ ƎŀǊŜǊ ǎŀ ǾƻƛǘǳǊŜ le plus loin possible de la 
chausséeόƭŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ Řǳ ŦƻǎǎŞΣ  ƳşƳŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŜǊōŜύ Ŝǘ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜǊ ŀǳ 
ммн ƻǳ ŀǳ мр ƻǳ Ł ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜȊ ǉǳƛ ǇǊŞǾƛŜƴŘǊŀ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ 
ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜ ǉǳƛ ǾƛŜƴŘǊƻƴǘ Ǿƻǳǎ ŘŞǇŀǘƻǳƛƭƭŜǊΦ {Ωƛƭ ȅ  ǳƴŜ ōƻǊƴŜ ŘΩŀǇǇŜƭ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ 
ǇǊƻŎƘŜΣ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜȊ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ŎŜǘǘŜ ōƻǊƴŜ όƳŀǊŎƘŜȊ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩƘŜǊōŜύ 



Carrefours prioritaires 
en rase campagne
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Ou



Vous roulez sur la voie prioritaire, 
des voitures arrivent au stop

Que pensez-vous, que faites-vous si vous 
êtes dans le cas de cette photo ?
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ƛŎƛ ŎΩŜǎǘ Ǿƻǳǎ



Pensez toujours que la voiture peut ne pas 
ǎΩŀǊǊşǘŜǊ ŀǳ ǎǘƻǇ ƻǳ ǊŜŘŞƳŀǊǊŜǊ
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quand vous êtes loin

ou quand vous êtes près

- Le conducteur peut être 
alcoolisé, distrait, énervé, 
fatigué, ébloui par le soleil, ...
- Il peut avoir une mauvaise vue, 
avoir égaré ses lunettes,
- Il peut être en train de regarder 
ses SMS



Pensez toujoursǉǳŜ ƭŀ ǾƻƛǘǳǊŜ ǇŜǳǘ ƴŜ Ǉŀǎ ǎΩŀǊǊşǘŜǊ 

au stop ou redémarrer.      Solution :
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Ralentissez de loin

et passez à 60 km/h 
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Le danger des carrefours à tourne à gauche central
avec stop sur la voie secondaire

Ici 5 morts dont 4 enfants dans un accident

Ou



Ceci est un carrefour 
prioritaire simple 
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Ou



Ceci est un carrefour prioritaire 
avec tourne à gauche central
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Vous êtes en A et vous voulez traverser pour aller en B ou en C (flèches roses)
mais des voitures ou motos peuvent arriver très vite de gauche et de droite,

donc vous avez peur.  

{ƛ Ǿƻǳǎ ƴΩşǘŜǎ Ǉŀǎ ǎǶǊ ŘŜ ǾƻǳǎΣ ƴŜ ǘǊŀǾŜǊǎŜȊ Ǉŀǎ et tournez à droite (flèches bleues) 
Ǉǳƛǎ ŀƭƭŜȊ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ǇŜǘƛǘ ŎŀǊǊŜŦƻǳǊ ό5ύΣ ƭŁ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ŀǘǘŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊ 
traverser plus en sécurité.


